
Kapittel 9  •  mål SE SIDE 164, 165 og 166 I grIp 2

1 Regn om til minutter.   

 a)   1 time =                       minutter    

 

 b)   2 timer =                       minutter

 c)   1 time og 30 minutter =                       minutter

 d)   3 timer =                       minutter

 e)   2 timer og 45 minutter =                       minutter

 

 f)   5 timer og 25 minutter =                       minutter

 

 g)   En kvart time =                       minutter

 h)   En halv time =                       minutter

 i)   Trekvart time =                       minutter

 j)   Fem kvarter =                       minutter

2 Regn ut og oppgi svaret i timer og minutter.

 a)   45 minutter + 25 minutter =

 b)   15 minutter + 57 minutter =

TID 

å leGGe SammeN tiD – å tReKKe FRa tiD  
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Kapittel 9  •  mål SE SIDE 164, 165 og 166 I grIp 2

 c)   35 minutter + 60 minutter =

 

 d)   57 minutter + 13 minutter =

 e)   34 minutter + 95 minutter =

 f)   128 minutter + 46 minutter =

3 Regn ut og oppgi svaret i timer og minutter.

 g)   45 minutter – 20 minutter =

 h)   58 minutter – 12 minutter =

 i)   35 minutter – 10 minutter =

 j)   58 minutter – 24 minutter =

 k)   68 minutter – 25 minutter =

 l)   120 minutter – 30 minutter =

 m)  180 minutter – 45 minutter =

 n)   87 minutter – 68 minutter =

 o)   248 minutter – 145 minutter =
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Kapittel 9  •  mål SE SIDE 164, 165 og 166 I grIp 2

4 Terese kom på besøk kl. 10.30 og gikk hjem 2 timer etter.

 Hva var klokka da Terese gikk hjem?

5 Det begynte å regne kl. 11.45, og det sluttet å regne 3 timer og 15 minutter 

 etter. Hva var klokka da det sluttet å regne? 

 

6 Se på klokka.

 

 Hva er klokka om 1 time og 45 minutter?
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7 Halimo tok en prøve som varte fra kl. 11.10 til 12.20.

 Hvor lenge varte prøven?

8 Hva er klokka om 5 timer og 30 minutter?

9 Regn ut.

 a)   30 minutter + 1 time 56 minutter =                 timer                  minutter

 b)   45 minutter + 2 timer 26 minutter =                 timer                  minutter

 c)   55 minutter + 5 timer 15 minutter =                 timer                  minutter

 d)   28 minutter + 2 timer 56 minutter =                 timer                  minutter

 e)   57 minutter + 7 timer 28 minutter =                 timer                  minutter

10 Regn ut. 

 a)   45 minutter – 15 minutter =                 timer                  minutter

 b)   67 minutter – 12 minutter =                 timer                  minutter

 c)   2 timer 15 minutter – 1 time =                 timer                  minutter

4
GRIP 2 • Matematikk BM • © Fagbokforlaget Vigmostad & Bjørke



Kapittel 9  •  mål SE SIDE 164, 165 og 166 I grIp 2

 d)   3 timer 45 minutter – 35 minutter =                 timer                  minutter

 e)   2 timer – 47 minutter =                 timer                  minutter

 f)   1 time – 58 minutter =                 timer                  minutter

 g)   5 timer – 1 time 49 minutter =                 timer                  minutter

11 Finn differansen mellom start og mål.

 a)    Start: 11:15 b)  Start: 09:00

     Mål: 12:00    Mål: 10:15

                              timer                minutter                  timer                minutter

 c)  Start: 11:45 d)  Start: 11:30

   Mål: 12:00   Mål: 12:00

                              timer                minutter                  timer                minutter

 e)  Start: 4:30 f)  Start: 12:30

   Mål: 5:15   Mål: 6:15

                              timer                minutter                  timer                minutter
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12 Rutetabell for Hurtigbåten.  

 a)   Silje reiser med Hurtigbåten fra Kjørsvikbugen til Ringholmen.

    Hvor lang tid tar reisen? 

 b)   Hvor lang tid tar det å reise fra Trondheim til Kristiansund?

 c)   Per kom om bord på båten ved Brekstad og reiste til Edøy.

    Når kommer han fram til Edøy?

 d)   Katrine reiste fra Lenstad til Sandstad.

    Hvor lang tid bruker hun på reisen?

 e)   Fatmir reiser fra Trondheim til Kjørsvikbugen.

    Når kommer han fram til Kjørsvikbugen?

Sted Ankomst Avgang

Trondheim 12.10
Lenstad 12.30 12.35
Brekstad 13.05 13.10
Sandstad 13.45 13.50
Kjørsvikbugen 14.15 14.20
Edøy 14.55 15.00
Ringholmen 15.15 15.20

15.40

Fergerute

Kristiansund

6
GRIP 2 • Matematikk BM • © Fagbokforlaget Vigmostad & Bjørke
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13 Fatima tar bussen fra Bergen Busstasjon kl. 8.00 til Førde rb. st.

 a)   Når kommer bussen fram til Førde rb. st.?

 b)   Hvor mye koster reisen?

 c)   Hvor lang tid tar reisen?

 d)   Hvor mye betaler hun for hver kilometer hun kjører buss?
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14 Per tar bussen fra Knarvik kl. 8.40 til Byrkjelo.

 a)   Når kommer bussen fram til Byrkjelo?

 b)   Hvor mye koster reisen?

 c)   Hvor lang tid tar reisen?

 d)   Hvor mye betaler Per for hver kilometer han kjører buss?

15 Kirsten tar bussen fra Førde rb. st. kl. 20.30 til Stryn rb. st.

 a)   Når er hun framme i Stryn?

 b)   Hvor mye koster reisen?

 c)   Hvor lang tid tar reisen?

16 Per leser en bok fra kl. 16.45 til 19.20.

 Hvor lang tid leste Per?

17 Anna lager lasagne til middag. Hun setter lasagnen i ovnen kl. 15.25 og 

 tar den ut av ovnen 45 minutter etter.

 Hvor mye er klokka når lasagnen er ferdig?
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19 Ole tok flyet fra Trondheim kl. 14.15 og ankom Oslo 15.05. 

 Der ventet han i 1 time og 15 minutter før han reiste til København. 

 Flyturen til København varte i 45 minutter.

 Hvor lang tid brukte Ole fra Trondheim til København?

20 Tallinja viser hva Fatmir gjorde en dag.

 

 a)   Når spiste Fatmir lunsj?

 b)   Hvor mange timer etter lunsj trente han?

 

 c)   Hvor lang tid tar det fra han besøker biblioteket til han ser på TV?
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18 Kristine skulle på kino og gikk hjemmefra kl. 18.15. 

 Hun brukte 15 minutter på å gå til bussen. 

 Bussen tok 10 minutter til sentrum. Hun brukte 5 minutter til kinoen. 

 Filmen varte i 1 time og 50 minutter. 

 Hvor mye var klokka da filmen var ferdig?
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